
Anzahl Schwerpunktbereich Alter Schulart Thema Modul weiterführende Infos Dauer Modul Ort
Kosten und 

Buchung

1 Sport-Bewegung alle Alterstufen alle Schularten Abnahme Frühschwimmerabzeichen (Seepferdchen)
Individuelle Absprache zur Kursplanung je nach Fähigkeiten/Alter/Vorkenntnissen der 

TeilnehmerInnen notwendig
4 Std.

KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung alle Alterstufen alle Schularten Erlernen Schwimmart Brustschwimmen
Individuelle Absprache zur Kursplanung je nach Fähigkeiten/Alter/Vorkenntnissen der 

TeilnehmerInnen notwendig
8 Std.

KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung alle Alterstufen alle Schularten Erlernen Schwimmart Kraulen
Individuelle Absprache zur Kursplanung je nach Fähigkeiten/Alter/Vorkenntnissen der 

TeilnehmerInnen notwendig
8 Std.

KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung alle Alterstufen alle Schularten Vertiefen Schwimmart Brustschwimmen
Individuelle Absprache zur Kursplanung je nach Fähigkeiten/Alter/Vorkenntnissen der 

TeilnehmerInnen notwendig
6 Std.

KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung alle Alterstufen alle Schularten Vertiefen Schwimmart Kraulen
Individuelle Absprache zur Kursplanung je nach Fähigkeiten/Alter/Vorkenntnissen der 

TeilnehmerInnen notwendig
6 Std.

KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung 8-11 Jahre alle Schularten Tanzen macht Spaß – Anfänger– Workshop oder Kurs

Die Kinder lernen verschiedene spielerische Bewegungsformen als Einführung in ihre 

Tanzwelt. Kreativität wird gefördert, Körperbewusstsein geschult, Neigungen und 

Fähigkeiten werden erkannt und entsprechend gefördert. Grundkenntnisse aus dem 

klassischen und modernen Ballett werden unterrichtet, tänzerische und schauspielerische 

Fantasien werden in kindgerechte Tänze eingebaut.

2 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung bis 8 Jahre Grundschule Yoga für Kinder

Die Kinder werden spielerisch ans Yoga herangeführt und lernen anhand von Tierpositionen 

verschiedene Asanas (Körperhaltungen) und Prayanamas (Atemübungen) kennen. Freude 

und Spaß an der Bewegung, der liebevolle Umgang mit sich selbst und anderen sorgen für 

mehr Ruhe, Entspannung und Ausgeglichenheit und können so eine positive Auswirkung 

auf die Entwicklung des Kindes haben. Kinder können durch Yoga lernen, ihre Umwelt 

bewusster wahrzunehmen und mit Anforderungen aus Alltag und Schule besser 

umzugehen.

2 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung 10-12 Jahre alle Schularten Yoga-Workshop für Kinder 

Yoga kann uns mit Bewegung und Entspannung dabei helfen, uns selbst besser kennen und 

verstehen zu lernen. Probiert es einfach aus! Wir singen gemeinsam Mantras, sind kreativ 

und achtsam in der Gruppe. Es sind keine Vorkenntnisse notwendig.

2 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung ab 9 Jahren alle Schularten Der Goldene Pfeil Einstieg ins Bogenschießen mit Wettbewerb "Der goldene Pfeil" inkl. Siegerehrung 5 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Sport-Bewegung ab 5. Jahrgangsstufe alle Schularten Einblick in die Selbstverteidigung 

Ziele der Selbstverteidigung/Risk Management vs. Threat Management: Wann muss ich 

handeln?/Techniktraining zur Selbstverteidigung/Handeln davor und danach/ Besprechung: 

Notwehr, Nothilfe, unterlassene Hilfeleistung (§§32-35, 323c StGB).

2,5-4 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

10

1 Politische Bildung / Demokratieförderung ab 7. Jahrgangsstufe Alle Schularten Demokratische Werte und Grundrechte Förderung einer demokratischen Wertehaltung, Engagement und Patrizipation 6 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Politische Bildung / Demokratieförderung ab 7. Jahrgangsstufe Alle Schularten Illegal – Legal / Zwischen Engagement und Protest Demokratischer Protest, Heimat und Weltoffenheit, Religion und Demokratie 6 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Politische Bildung / Demokratieförderung ab 7. Jahrgangsstufe Alle Schularten Funktionen, Strukturen und Prozesse der Demokratie
Politik auf verschiedenen Ebenen: Kommunalpolitik, Landespolitik, Bundespolitik, 

Europapolitik
6 Std.

KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Politische Bildung / Demokratieförderung ab 7. Jahrgangsstufe Alle Schularten Umwelt- und Klimapolitik als gemeinsame politische Aufgabe Auswirkungen der Umweltpolitik und Klimapolitik auf mein Leben 6 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Politische Bildung / Demokratieförderung ab 7. Jahrgangsstufe Alle Schularten Für eine starke, heimatbewusste und weltoffene Politik Aufgeklärter Patriotismus,  Migration, Arbeitskräftemangel, Wohlstand und Handel 6 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

5

1 Soziales Lernen ab 8 Jahren alle Schularten Teamplayer
Verschiedene Teamaufgaben, Spiele und Übungen schweißen die Schüler näher zusammen 

und fördern ein positives Zusammenleben in der Klasse.
5 Std. KJH Dinkelscherben Auf Anfrage

1 Soziales Lernen ab 10 Jahren alle Schularten Thementage – „Klimawandel“
Schwierige Situationen gemeinsam meistern, am Wir-Gefühl arbeiten und Möglichkeiten der 

Konfliktlösung kennen lernen.
7 Std. KJH Dinkelscherben Auf Anfrage

1 Soziales Lernen ab 5. Jahrgangsstufe alle Schularten „No Future?“ (Haltung zeigen durch Theaterspielen!) 

Täglich erreichen uns Nachrichten aus aller Welt und zeigen uns, dass die Konflikte jeden 

Tag zunehmen: Wo stehen wir? Wie finden wir im Alltag dazu eine Haltung. Theaterspielen 

kann uns helfen, das alles zu gestalten!  

4 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Soziales Lernen ab 6. Jahrgangsstufe alle Schularten
„Versteck dich nicht!“  (Sich selbstsicher präsentieren in Schule 

und Alltag)  

In diesem Workshop geht es darum, sich spielerisch auszuprobieren und zu zeigen: „Hier 

bin ich, und das ist meine Meinung! Das habe ich zu sagen!” Wie gelingt es mir, meine 

Selbstsicherheit zu stärken. 

3 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Soziales Lernen 8.-12. Jahrgangsstufe alle Schularten
„Lösungsräume (er)spielen! – Theater gegen Gewalt, Krise und 

Mobbing“ 

Gibt es in der Klasse Themen wie Gewalt und Respekt, Mobbing oder andere 

Krisenthemen? Das interaktive Theaterspiel wird zum Werkzeug, genauer hinzusehen und 

dann den Transfer in die Wirklichkeit zu ermöglichen.  

4 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

5



1 Kulturelle Bildung / Kreativität 1.-4. Jahrgangsstufe Grundschule „Zirkus der Gefühle“ (Den eigenen Clown entdecken!) 

„Vorhang auf – die Clowns kommen!“ Wir setzen alle die berühmte rote Nase auf und 

springen in eine ganz neue Erfahrung. In diesem Workshop probieren wir viele 

Ausdrucksweisen mit unserem Körper aus 

3 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Kulturelle Bildung / Kreativität 3.-4. Jahrgangsstufe Grundschule „Alles neu oder was?“ (Recycling-Theater – nachhaltig spielen) 

In diesem Workshop gehen wir mit scheinbarem Abfall kreativ um: Wie ma-

che ich eine Figur aus einer kaputten Lampe, welche Stimme hätte diese 

Lampe dann – und welche Geschichte würde sie erzählen?  

3 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Kulturelle Bildung / Kreativität 4.-13. Jahrgangsstufe alle Schularten „Ich will alles spielen!“ (Improvisationstheater)

Beim Improvisieren entdecken wir Möglichkeitsräume. In vielen Theaterspielen und 

schnellen, kurzen Szenen entdecken wir mit viel Spaß und Bewegung Spontaneität und 

Spielfreude.

3 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Kulturelle Bildung / Kreativität ab 9 Jahre alle Schularten Quilling - Kunstwerke aus Papier basteln - Grundkurs

Mit Quilling, der Kunst des Papierwickelns, zaubert man Schmuckstücke wie Ketten, Ringe 

oder Anstecker oder auch Dekorationen oder Wandbilder mit Tieren, Blumen oder 

grafischen Ornamenten. In diesem Grundkurs lernt ihr die richtigen Handgriffe, Tipps und 

Tricks. Außerdem werden wir schon ein kleines Quilling-Bild basteln.

2,5-3 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

1 Kulturelle Bildung / Kreativität 6 bis 12 Jahre alle Schularten Schnitzen wie Michel aus Lönneberga

Aus einem Rundholz schnitzen wir Tiere oder Boote. Ihr lernt den sicheren und geschickten 

Umgang mit den Bildhauerwerkzeugen. Mit einem Knüpfel und einem Schnitzeisen 

schlagen wir die Formen aus dem Holz. Du wirst erstaunt sein, was deine Hände in kurzer 

Zeit alles aus dem Holz zaubern werden.

Der Kursleiter stellt das benötigte Material wie Holz, Knüpfel, Schnitzwerkzeug und 

Schutzhandschuhe zur Verfügung.

3 Std.
KJH

Dinkelscherben
Auf Anfrage

5

1 MINT/ Naturwissenschaften alle Alterstufen alle Schularten
Regenerative Energie (Sonne, Wind, Wasser) - Energie hautnah 

erleben

Bei Bedarf können bei dem Modul auch teambildende und die Gruppendynamik 

erweiterende Elemente mit eingebaut werden.

Das Modul kann auch als Lehrerfortbildung angeboten werden (halber/ganzer Tag oder 

mehrere Tage).

3 Std. KJH Dinkelscherben Auf Anfrage 

1 MINT/ Naturwissenschaften alle Alterstufen alle Schularten
Fachübergreifende Wissensvermittlung (vom Märchen bis zum 

naturwissenschaftlichen Experiment)

Bei Bedarf können bei dem Modul auch teambildende und die Gruppendynamik 

erweiterende Elemente mit eingebaut werden.

Das Modul kann auch als Lehrerfortbildung angeboten werden (halber/ganzer Tag oder 

mehrere Tage).

3 Std. KJH Dinkelscherben Auf Anfrage 

1 MINT/ Naturwissenschaften alle Alterstufen alle Schularten Lebendige Physik (von der Flussmurmelbahn zur Seilwelle)

Bei Bedarf können bei dem Modul auch teambildende und die Gruppendynamik 

erweiterende Elemente mit eingebaut werden.

Das Modul kann auch als Lehrerfortbildung angeboten werden (halber/ganzer Tag oder 

mehrere Tage).

3 Std. KJH Dinkelscherben Auf Anfrage 

1 MINT/ Naturwissenschaften 6-8 Jahre Grundschule Frühes Forschen: Experimentieren mit Strom

Experimentieren – Beobachten – Verstehen

In unseren Experimentierkursen für Kinder entdecken wissbegierige kleine Forscherinnen 

und Forscher mit speziell auf Kinder zugeschnittenen Experimenten die Welt der 

Naturwissenschaften. Das Konzept „Frühes Forschen“ weckt Forscherdrang und 

Entdeckergeist, öffnet die Augen zur genauen Beobachtung unserer Umwelt, entwickelt mit 

viel Spaß und Praxisbezug ein naturwissenschaftliches Grundverständnis.

2 Std. KJH Dinkelscherben Auf Anfrage

1 MINT/ Naturwissenschaften 6-8 Jahre Grundschule Frühes Forschen: Experimentieren mit Farben

Experimentieren – Beobachten – Verstehen

In unseren Experimentierkursen für Kinder entdecken wissbegierige kleine Forscherinnen 

und Forscher mit speziell auf Kinder zugeschnittenen Experimenten die Welt der 

Naturwissenschaften. Das Konzept „Frühes Forschen“ weckt Forscherdrang und 

Entdeckergeist, öffnet die Augen zur genauen Beobachtung unserer Umwelt, entwickelt mit 

viel Spaß und Praxisbezug ein naturwissenschaftliches Grundverständnis.

2 Std. KJH Dinkelscherben Auf Anfrage

5


